
Аннотация к адаптированной рабочей программе учебного предмета 

«Мир природы и человека» 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Мир природы и 

человека» разработана на основе:  

- Федерального государственного образовательного стандарта (далее – 

ФГОС) образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1); 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

Цель: Создание благоприятных условий для коррекции и развития 

каждого ребенка на уровне, соответствующем его психофизическим 

особенностям и возможностям, обеспечение необходимой и достаточной 

подготовки ученика для дальнейшего обучения, преодоление недостатков 

общего и речевого развития.  

Задачи:  

- Формирование знаний о предметах и явлениях окружающей 

действительности.  

- Обогащение, уточнение, активизация словаря.  

- Развитие грамматического строя речи.  

- Развитие связной устной речи (диалогической и монологической).  

- Развитие зрительного и слухового восприятия, мыслительных 

процессов.  

- Воспитание нравственных качеств личности на основе изучения 

предметов и явлений окружающего мира.  

Учебный предмет «Мир природы и человека» является специфическим 

для обучения младших школьников. Занятия поэтому учебному предмету 

имеют интегративный характер, рассматриваются как коррекционные. Их 

целью является направленное исправление дефектов общего и речевого 

развития детей, их познавательной деятельности.  

У учащихся формируются элементарные представления и понятия, 

необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и 

обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они 

получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их 

чувствительного опыта.  

Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, 



делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-

следственные связи и закономерности способствует развитию аналитико-

синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления.  

В связи с расширением и уточнением круга представлений о предметах и 

явлениях окружающей действительности обогащается словарный запас 

учащихся: вводятся соответствующие термины, наглядно дифференцируется 

значение слов, показывается различие между видовым и родовым понятием, 

ученики упражняются в адекватном и более точном сочетании слов, 

обозначающих предметы, их признаки и действия. В процессе 

непосредственных наблюдений реальной действительности обогащается 

словарь учащихся, при организации беседы он активизируется, т.е. усвоенные 

слова включаются в речь. 

 


