
Аннотация к адаптированной рабочей программе предмета «Чтение» 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета  «Чтение» 

разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного

 стандарта (далее – ФГОС) образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1); 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

 Цель рабочей программы: обеспечение качественного усвоения 

программного материала с учётом особых образовательных потребностей 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

Задачи: 

- Развивать навык правильного, сознательного, беглого и 

выразительного чтения; 

- Научить детей читать доступный их пониманию текст вслух, 

осмысленно воспринимать его содержание, уметь поделиться впечатлением 

о прочитанном, пересказывать текст; 

- Формировать читательскую самостоятельность у обучающихся: 

- Развитие у них интереса к чтению, знакомство с лучшими, 

доступными их пониманию произведениями детской литературы; 

- Учить самостоятельно, работать с книгой; 

- Тематика произведений для чтения подобрана с учетом 

максимального развития познавательных интересов детей, расширения их 

кругозора, воспитания нравственных качеств. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников. 

Основные направления коррекционной работы: 

- Развитие артикуляционной моторики; 

- Формирование умения работать по словесной инструкции, 

алгоритму; 

- Развитие высших психических функций; 

- Коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

- Развитие речи, владение техникой речи; 

- Расширение представлений об окружающем мире и обогащение 

словаря; 



- Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, 

навыках. 

Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно. 

Постоянное внимание следует уделять формированию навыка правильного 

чтения, которым умственно отсталые учащиеся в силу особенностей 

психического развития овладевают с большим трудом, что затрудняет 

понимание содержания прочитанного. 

Беглое чтение, т. е. плавное, в темпе разговорной речи чтение вслух, 

формируется постепенно. Во 2 классе учащиеся читают по слогам, 

постепенно переходя к чтению целыми словами. В дальнейшем навык 

беглого чтения совершенствуется. 

Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа 

произведений. При этом очень важна система работы по установлению 

причинно-следственных связей и закономерностей, так как этот вид 

деятельности имеет огромное коррекционное значение.  

Учитель в процессе обучения чтению должен уделить особое внимание 

работе с иллюстративным материалом  как одним из

 эффективных средств формирования познавательной 

деятельности учащихся и коррекции недостатков их развития. 

Развитие устной речи. Большое внимание на уроках чтения уделяется 

развитию связной устной речи. Учащиеся овладевают правильным, полным и 

последовательным пересказом в процессе систематической работы, 

направленной на понимание содержания произведений, обогащение и 

уточнение словарного запаса, обучение правильному построению предложений, 

и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. С этой целью в 

младших классах в зависимости от сложности текста используются вопросы, 

готовый или коллективно составленный план, картинный план. 

Внеклассное чтение ставит задачу начала формирования читательской 

самостоятельности у учащихся: развития у них интереса к чтению, знакомства с 

лучшими, доступными их пониманию произведениями детской литературы, 

формирования навыков самостоятельного чтения книг, читательской культуры; 

посещения библиотеки; умения выбирать книгу по интересу. 
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