
Аннотация к адаптированной рабочей программе предмета 

«Математика» 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Математика» 

разработана на основе:  

- Федерального государственного образовательного стандарта (далее – 

ФГОС) образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1);  

- Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

Цель: создание благоприятных условий для коррекции и развития 

каждого ребенка на уровне, соответствующем его психофизическим 

особенностям и возможностям, обеспечение необходимой и достаточной 

подготовки ученика для дальнейшего обучения.  

Задачи:   

- Вооружить учащихся предусмотренным программой кругом знаний, 

умений и навыков,  обеспечить необходимый уровень их общего и 

математического развития. 

-  Формирование первоначальных представлений о математике; 

-   Воспитание интереса к математике, стремления использовать 

математические знания в повседневной жизни.  

Процесс обучения математике в школе для детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) неразрывно связан с 

решением специфической задачи – коррекцией и развитием познавательной 

деятельности, личностных качеств ребёнка, а также воспитанием трудолюбия, 

самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, 

формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять 

контроль и самоконтроль.  

Обучение математике носит практическую направленность, тесно связано 

с другими учебными предметами, жизнью, обеспечивает готовность учащихся 

к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учит 

использованию математических знаний в нестандартных ситуациях.  

Понятия числа, величины, геометрической фигуры, которые 

формируются у учащихся в процессе обучения математике, являются 

абстрактными. Действия с предметами, направленные на объединение 

множеств, удаление части множества, разделение части множества на равные 



части и другие предметно-практические действия, позволяют подготовить 

школьников к усвоению абстрактных математических понятий.  

Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся должны 

оформлять в громкой речи. Постепенно внешние действия с предметами 

переходят во внутренний план. У детей формируется способность мыслить 

отвлечённо, действовать не только с множествами предметов, но и с числами.  

Программа ориентирована на формирование умений использовать 

полученные знания для самостоятельного поиска новых знаний, для решения 

задач, возникающих в процессе различных видов деятельности, в том числе и 

в ходе изучения других школьных дисциплин. 
 


